
雷に注意！

・グラウンドでプレー中の場合は直ちに中止し安全な場
所に避難してください
・木陰での雨宿りは絶対にせず、遊具や高い木などから
４ｍ以上離れてください
・グラウンドや広場では直接落雷の可能性があります。
コンクリート製の管理事務所やトイレなどの建物の中に
避難してください（四阿、パーゴラも柱をつたい落雷の
危険があります）
・逃げ場のない場所では、姿勢を低くし持ち物を体より
高く出さないようにしてください
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雷がなったら…


